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Впровадження в 5–6 класах Нової української школи інтегрованих курсів природничої освітньої галузі 
викликало багато непорозумінь. Зокрема, в Україні мало вчителів, які були б компетентними до викладання 
цих курсів. Новим для педагогів є інтегрований зміст курсу, який поєднує біологічний, хімічний, астрономіч-
ний, фізичний та географічний складники. Тому виникла потреба у вивченні міжнародного досвіду викла-
дання аналогічних курсів, зокрема в європейських країнах. Мета статті – проаналізувати зміст інтегро-
ваних курсів з природничих наук у країнах Європейського Союзу: Франції, Іспанії та Португалії. Оскільки 
в Україні обов’язковими є інтегровані курси «Природничі науки», «Довкілля» та «Пізнаємо природу» в 5–6 
класах, то основний акцент у статті зроблено на етапі, що відповідає нашій базовій середній освіті (5–9 
класи). Установлено, що в закладах освіти Франції в колежах вивчають такі інтегровані курси: Sciences 
et technologie («Природничі науки та технології») – 3-й цикл освіти, Physique-Chimie («Фізика-Хімія»), 
Sciences de la vie et de la Terre (SVT) («Науки про життя та Землю») та Histoire et géographie («Історія 
та географія») – 4-й цикл освіти. В Іспанії Educación Secundaria Obligatoria (обов’язкова середня освіта) 
передбачає викладання подібних інтегрованих курсів: Biología y geología («Біологія і геологія»), Física y 
Química («Фізика і хімія»), Geografía e Historia («Географія та історія»). У Португалії вивчають інтегро-
ваний курс Ciências Naturais («Природничі науки») у 5–9 класах, у якому поєднано навчальний матеріал з біо-
логії, геології, екології та окремо інтегрований курс Físico-Química («Фізика-Хімія») у 7–9 класах. Geografia 
(«Географія») вивчається як окремий предмет у 7–9 класах. Варто виокремити інтегрований курс História 
e Geografia de Portugal («Історія і географія Португалії») у 5–6 класах португальських закладах освіти. 

Викладання інтегрованих курсів у європейських країнах ґрунтується на використанні дослідницького 
підходу, проведенні експериментів та спостережень, виготовленні моделей, вимірюванні, виконанні про-
єктів та ін.

Ключові слова: інтегровані курси, природничі науки, природнича освітня галузь, освіта Франції, освіта 
Іспанії, освіта Португалії.

Hrytsai Nataliia. The integrated courses content of natural sciences in France, Spain and Portugal
The introduction of integrated natural science and educational courses for the fifth and sixth grades of the 

New Ukrainian School has caused many misunderstandings. In particular, there are few teachers in Ukraine 
who are competent to teach these courses. The integrated course content, which combines biological, chemical, 
astronomical, physical and geographical components, is new for the teachers. Therefore, the need arose in studying 
the international experience of teaching similar courses, in particular in European countries. The purpose of the 
article is to analyze the content of integrated courses of natural sciences in the countries of the European Union: 
France, Spain and Portugal. Since the integrated courses “Natural Sciences”, “Environment” and “Learning about 
Nature” are mandatory in Ukraine for the grades 5 and 6, the main emphasis in the article is made on the stage 
that corresponds to our basic secondary education (grades 5–9). It has been established that in French educational 
institutions, such integrated courses as “Sciences et technologie” (“Sciences and Technology”) on the third cycle of 
education, “Physique-Chimie” (“Physics-Chemistry”), “Sciences de la vie et de la Terre (SVT)” (“Life and Earth 
Sciences”) and “Histoire et géographie” (“History and Geography”) on the fourth cycle of education, are studied 
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in colleges. In Spain, compulsory secondary education provides for the teaching of similar integrated courses: 
“Biología y geología” (“Biology and Geology”), “Física y Química” (“Physics and Chemistry”), “Geografía 
e Historia” (“Geography and History”). In Portugal, the integrated course “Ciências Naturais” (“Natural 
Sciences”) is studied in grades 5–9, which combines educational material on biology, geology, ecology and a 
separate integrated course “Físico-Química”, “Physics-Chemistry” in grades 7–9. “Geografia” (“Geography”) is 
studied as a separate subject in grades 7–9. It is worth highlighting the integrated course of “História e Geografia 
de Portugal” (“History and Geography of Portugal”) in grades 5–6 in Portuguese educational institutions. 
The teaching of integrated courses in European countries is based on the research approach usage, conducting 
experiments and observations, making models, measuring, implementing projects, etc.

Key words: integrated courses, natural sciences, natural science educational aspect, French education, Spanish 
education, Portuguese education.

Вступ. У різних країнах світу поширені інтегровані курси, які поєднують навчальний мате-
ріал двох і більше галузей знань. Це безпосередньо стосується природничої освіти, яка охоплює 
біологічний, хімічний, фізичний, астрономічний, географічний компоненти. Впровадження 
інтегрованих курсів з природничих наук є відповіддю на актуальні виклики сьогодення, зумов-
лені потребою оновлення змісту природничої освіти, зокрема щодо реалізації стратегії сталого 
розвитку, цифровізації та STEM-технологій. 

Відповідно до реформи НУШ у закладах загальної середньої освіти України впроваджують 
різноманітні інтегровані курси. Природнича освітня галузь передбачає вивчення інтегрованих 
курсів «Пізнаємо природу», «Природничі науки», «Довкілля» (5–6 класи), «Природничі науки» 
(10–11 класи), а також можливе вивчення інтегрованого курсу «Природничі науки» в 7–9 кла-
сах. Інтеграція знань з природничих наук є надзвичайно важливою для формування у здобувачів 
освіти цілісної наукової картини світу. Проте поява інтегрованих курсів, їх зміст та особливості 
вивчення в гімназіях та ліцеях викликають в українському суспільстві неоднозначні відгуки. 

Справді, досить складно поєднати в одному курсі навчальний матеріал із кількох природ-
ничих наук, реалізувати міжпредметні зв’язки, навчити здобувачів освіти проводити дослі-
дження з різних природничих наук. Крім того, недостатньо розроблено навчально-методичне 
забезпечення інтегрованих курсів, а в закладах вищої освіти підготовлено досить мало вчите-
лів, які могли б компетентно викладати кожен зі складників інтегрованих курсів природничої 
освітньої галузі. З огляду на це особливо актуальним є вивчення міжнародного досвіду впро-
вадження інтегрованих курсів у закладах загальної середньої освіти. 

Аналіз досліджень і публікацій. Проблема інтеграції змісту природничої освіти висвітлена 
в публікаціях О. Барановської, К. Гуза, Т. Засєкіної, В. Ільченко, М. Мартинюка, О. Підгорного, 
Н. Подопригори, А. Степанюк [6; 9; 10] та ін. Окремі аспекти інтегрованих курсів природни-
чої освітньої галузі вивчали Т. Бондар, О. Гринюк, О. Мондич, М. Москаленко, О. Пинзеник. 
Зокрема, Т. Бондар та О. Пинзеник проаналізували природничу освіту в Данії та Норвегії [1; 2], 
а Т. Дороніна схарактеризувала сучасні виклики у природничій освіті на основі європейського 
досвіду [5].

Найбільш ґрунтовно досліджувала інтегровані курси з природничих наук у різних країнах 
Т. Засєкіна. У монографії «Інтеграція в шкільній природничій освіті: теорія і практика» авторка 
схарактеризувала особливості вивчення природничих наук (інтегровані курси або окремі пред-
мети) у закладах освіти європейських країн, а також США, Канади, Сингапуру, Тайваню, Гон-
конгу, Японії, Південної Кореї та ін. [6]. 

У наших попередніх публікаціях теж проаналізовано окремі аспекти цієї проблеми [3; 4]. 
Проте потребує більш детального вивчення міжнародний досвід викладання інтегрованих кур-
сів з природничих наук, зокрема в країнах Європейського Союзу.

Мета статті – проаналізувати зміст інтегрованих курсів з природничих наук у країнах Євро-
пейського Союзу – Франції, Іспанії та Португалії, а також визначити особливості порівняно з 
Україною.
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Матеріали та методи. Для досягнення вказаної мети в дослідженні застосовано методи 
узагальнення та систематизації наукових джерел, порівняльного аналізу освітніх систем у різ-
них країнах, змісту навчальних програм інтегрованих курсів у європейських країнах.

Результати. Інтегровані курси природничої освітньої галузі вивчають у закладах освіти 
багатьох європейських країн, проте їхні назви, зміст та методи навчання відрізняються залежно 
від освітньої політики держави. Оскільки інтегровані курси «Природничі науки», «Довкілля» 
та «Пізнаємо природу» [7] обов’язковими в Україні є в 5–6 класах, то основний акцент зро-
бимо на етапі, що відповідає нашій базовій середній освіті.

Система загальної середньої освіти Франції містить такі ланки: початкова школа (l’école 
élémentaire) – 5 років; колéж (le collège) – 4 роки: 6-й, 5-й, 4-й і 3-й класи; ліцей (le lycée) – 
3 роки: 2-й, 1-й та випускний класи [14]. 

На 3-му консолідованому циклі освіти, який поєднує останні два роки початкової школи 
та перший рік колéжу, узагальнюються та закріплюються здобуті знання, формується спільне 
ядро знань та вмінь, які визначають подальше навчання та забезпечують кращий перехід між 
початковою школою та колéжем [15]. Так, інтегрований курс Sciences et technologie («Природ-
ничі науки та технології»), вивчення якого передбачено на цьому циклі, сприяє формуванню 
комплексного, раціонального та цілісного уявлення про навколишній світ. Навчальна програма 
курсу сприяє цьому, інтегруючи основні наукові питання та сучасні суспільні проблеми (зміна 
клімату, біорізноманіття, сталий розвиток).

Навчальний матеріал цього інтегрованого курсу охоплює чотири основні теми: 1) матерія, 
рух, енергія, інформація; 2) живі організми, їх різноманітність та функції, які їх характеризу-
ють; 3) матеріали та технічні об’єкти; 4) планета Земля. Живі істоти в середовищі існування 
[15]. 

Кожна із цих тем дає можливість сформувати основні природничі поняття, які знаходять 
застосування в освіті для сталого розвитку. Поняття «енергія» вивчають послідовно на уроках 
з кожної теми.

Викладання інтегрованого курсу ґрунтується на дослідницькому підході, який передбачає 
спостереження, експерименти, вимірювання, формулювання гіпотез та їх перевірку, констру-
ювання простих моделей, пояснення й прогнозування різноманітних явищ. 

Наприклад, учням пропонують такі завдання [15]:
1.	Використовуйте лупу та мікроскоп для спостереження за структурами природних криста-

лів, організацією живих організмів у різних масштабах, як-от провідні судини (рослини), різні 
тканини (фрукти, насіння тощо), або спостерігайте за клітинами тварин чи рослин.

2.	Класифікуйте живі організми та використовуйте родинні зв’язки для розуміння та пояс-
нення еволюції організмів.

3.	Визначте роль і взаємозалежність різних живих організмів у харчовому ланцюзі.
4.	Установіть зв’язок між зовнішнім виглядом тварини чи рослини та її середовищем існу-

вання. 
5.	З’ясуйте роль мікроорганізмів у виробництві та консервуванні харчових продуктів. Пояс-

ніть зв’язок між фізико-хімічними параметрами під час консервування харчових продуктів та 
обмеженням розмноження патогенних мікроорганізмів.

6.	Опишіть, як живі організми розвиваються та стають здатними до розмноження. Визначте 
та схарактеризуйте зміни, яких зазнає живий організм упродовж свого життя.

Під час вивчення інтегрованого курсу Sciences et technologie учні відвідують місця вироб-
ництва продуктів тваринництва та сільськогосподарських культур, а також компанії, що виро-
бляють продукти харчування для людей (пекарні, кондитерські, рибні магазини, молочні 
магазини). Крім того, вони самостійно ведуть діяльність з переробки харчових продуктів у 
лабораторії (йогурти, дріжджове тісто).
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Опановуючи тему «Планета Земля. Живі істоти в середовищі існування», здобувачі освіти 
проводять, якщо це можливо, деякі прямі астрономічні спостереження (сузір’я, затемнення, 
спостереження Венери та Юпітера), визначають біологічні та геологічні компоненти ланд-
шафту, пов’язують певні природні явища (шторми, повені, землетруси) з ризиками для насе-
лення, вимірюють стан атмосфери за допомогою метеорологічних приладів (термометрів, 
гігрометрів, барометрів, анемометрів), коментують сейсмограму та ін. [15].

Крім того, французькі школярі паралельно вивчають ще один інтегрований курс – Histoire 
et géographie («Історія і географія»).

На 4-му циклі освіти програмою передбачено вивчення таких інтегрованих курсів: Physique-
Chimie («Фізика-Хімія»), Sciences de la vie et de la Terre (SVT) («Науки про життя та Землю») та 
Histoire et géographie («Історія та географія») [16].

Інтегрований курс Physique-Chimie передбачає об’єднання навчального матеріалу в такі 
чотири теми: 1) організація та перетворення матерії; 2) рух та взаємодія; 3) енергія, її передача 
та перетворення; 4) сигнали для спостереження та комунікації. 

Зокрема, під час вивчення першої теми учні описують будову та агрегатний стан речо-
вин, пояснюють хімічні перетворення, описують організацію матерії у Всесвіті, визначають 
густину рідини або твердої речовини, проводять прості експерименти, що демонструють 
збереження маси (але не об’єму) речовини під час зміни агрегатного стану, вчаться розріз-
няти фізичні та хімічні явища, ознайомлюються з різними методами очищення води (зне-
зараження, опріснення), визначають кислотну чи лужну природу розчину, вимірявши його 
pH, інтерпретують хімічні формули, проводять різні типи хімічних реакцій, використовують 
періодичну таблицю для знаходження символу елемента та атомного номера за його назвою 
(і навпаки).

Інтегрований курс Sciences de la vie et de la Terre (SVT) передбачає опанування учнями таких 
тем і підтем: «Планета Земля, довкілля та діяльність людини», «Живі організми та їх еволю-
ція», «Людське тіло та здоров’я» [16; 18]. Крім біологічного, геологічного, астрономічного та 
екологічного складників, цей курс також містить інформацію з фізики та хімії. Освіта для ста-
лого розвитку, зміни клімату та біорізноманіття є наскрізними лініями у вивченні цього курсу 
здобувачами освіти. 

В Іспанії Primaria (початкова освіта) та Educación Secundaria Obligatoria – ESO (обов’язкова 
середня освіта) разом із циклами професійної підготовки базового рівня становлять базову 
(обов’язкову) середню освіту. Цей етап налічує чотири курси й організований за предметами 
та галузями. Саме під час етапу ESO передбачено викладання подібних до французьких інте-
грованих курсів: Biología y geología («Біологія і геологія»), Física y Química («Фізика і хімія»), 
Geografía e Historia («Географія та історія») [17].

Методичними особливостями викладання за навчальною програмою Biología y geología є 
проведення досліджень шляхом польових спостережень, експериментів та пошуку різних дже-
рел (зокрема, інтернет-джерел, де вони співіснують з упередженою, неповною або неправди-
вою інформацією) для вирішення питань або перевірки гіпотез, як індивідуально, так і спільно. 
Тому під час вивчення цього інтегрованого курсу вчитель має стимулювати відповідальне та 
критичне використання інформаційно-комунікаційних технологій.

Навчальний матеріал курсу структуровано в три спільні блоки: «Науковий проєкт», «Гео-
логія» та «Клітина». У наступних класах поступово додаються блоки «Живі істоти», «Екологія 
та сталий розвиток», «Людське тіло», «Здорові звички», а згодом – «Генетика та еволюція» та 
«Земля у Всесвіті» [12; 17].

Блок «Науковий проєкт» ознайомлює учнів з науковим мисленням та методами (постановка 
питань та гіпотез, спостереження, планування та проведення експериментів, а також аналіз та 
повідомлення результатів). 



19

 НАУКОВІ ЗАПИСКИ                                                                                                               Випуск 2(6)
Серія: Проблеми природничо-математичної,

технологічної та професійної освіти

Блок «Геологія» охоплює знання та навички, пов’язані з ідентифікацією гірських порід та 
мінералів у довкіллі та вивченням внутрішньої структури Землі, а також питання, пов’язані з 
тектонікою плит та взаємозв’язком між внутрішніми та зовнішніми геологічними процесами 
та природними лихами, принципи вивчення історії Землі (актуалізм, горизонтальність, супер-
позиція). 

Вивчення клітини, її частин та біологічної функції мітозу та мейозу є частиною блоку «Клі-
тина». Цей блок охоплює методи роботи з мікроскопом та розпізнавання клітин у реальних 
препаратах.

Блок «Живі істоти» передбачає знання, необхідні для вивчення найважливіших характерис-
тик і таксономічних груп живих істот, а також для ідентифікації екземплярів у довкіллі. 

У блоці «Екологія та сталий розвиток» вивчають концепцію екосистеми, взаємозв’язок між 
її складовими елементами, важливість її збереження шляхом упровадження моделі сталого 
розвитку та аналіз екологічних проблем (наприклад, глобальне потепління). 

Блок «Людське тіло» передбачає дослідження організму людини з аналітичного та ціліс-
ного боку через функціонування та анатомію органів і систем, що беруть участь у харчуванні, 
взаємозв’язках та розмноженні. 

Блок «Здорові звички» містить базові знання про здоров’язбережувальну поведінку, харчу-
вання та шкідливий вплив ліків, охоплює знання про захисні механізми організму проти пато-
генів, функціонування вакцин та антибіотиків, трансплантацію і важливість донорства органів.

Блок «Генетика та еволюція» охоплює закони та механізми генетичного успадкування, екс-
пресію генів, структуру ДНК, найважливіші еволюційні теорії та вирішення проблем, де ці 
знання застосовують. 

Блок «Земля у Всесвіті» об’єднує знання, пов’язані з вивченням найважливіших теорій про 
походження Всесвіту, гіпотез про походження життя на Землі та основних досліджень у галузі 
астробіології.

Базові знання інтегрованого курсу Física y Química охоплюють знання, навички та став-
лення, структуровані в межах традиційних блоків знань фізики та хімії: «Матерія», «Енергія», 
«Взаємодія» та «Зміна». 

Перший блок «Базові наукові навички» допомагає встановити зв’язок між експерименталь-
ними науками та одним із їхніх найпотужніших інструментів – математикою, яка пропонує 
мову формального спілкування. Під час вивчення цього блок підкреслюється визначна роль 
жінок протягом усієї історії науки як спосіб підвищення її цінності та сприяння новим жіно-
чим професіям у галузі експериментальних наук і технологій.

Блок «Матерія» охоплює базові знання про внутрішній склад речовин, включно з описом 
будови елементів та хімічних сполук, а також макро- й мікроскопічних властивостей речовини.

Завдяки блоку «Енергетика» учні поглиблюють свої знання та навички, здобуті в початковій 
освіті, зокрема про джерела енергії та їх практичне використання. Знання пов’язані з реальним 
соціально-економічним розвитком та його екологічними наслідками.

Блок «Взаємодія» інтегрує знання про основні ефекти фундаментальних взаємодій у при-
роді та фундаментальне вивчення основних сил природного світу, а також їх практичне засто-
сування в таких галузях, як астрономія, спорт, інженерія, архітектура та дизайн.

У блоці «Зміни» вивчають основні фізичні та хімічні перетворення матеріальних та природ-
них систем, а також найпоширеніші приклади змін у довкіллі [12; 17].

Досліджуючи базову (основну) освіту (Ensino Básico) в Португалії, з’ясовано, що вона ста-
новить 9 років і налічує три цикли: перший (1–4 класи), другий (5–6 класи) та третій (7–9 класи) 
[13].

У 5–9 класах учні вивчають інтегрований курс Ciências Naturais («Природничі науки»), у 
5–6 класах – інтегрований курс História e Geografia de Portugal («Історія та географія Порту-
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галії»), а в 7–9 класах – інтегрований курс Físico-Química («Фізика-Хімія») й окремий предмет 
Geografia «Географія» [11].

Інтегрований курс Ciências Naturais («Природничі науки») розрахований на п’ять років і 
передбачає опанування таких тем: 5 клас – «Вода, Земля, повітря, гірські породи та ґрунт – 
наземні матеріали», «Різноманіття живих істот та їхня взаємодія з довкіллям», «Єдність у різ-
номанітті живих істот» (клітинна будова); 6 клас – «Життєво важливі процеси, спільні для 
живих істот», «Вплив довкілля на цілісність організму»; 7 клас – «Трансформація Землі» 
(зовнішня динаміка Землі; структура Землі та її внутрішня динаміка; наслідки внутрішньої 
динаміки Землі; історія Землі; геологічна наука та сталий розвиток життя на Землі); 8 клас – 
«Земля – планета з життям», «Сталий розвиток на Землі»; 9 клас – «Жити краще на Землі» 
(здоров’я, якість життя, захворювання, зміцнення здоров’я та ін.) [11]. 

Отже, можна зробити висновок, що цей курс близький за змістом до інтегрованих курсів 
«Науки про життя та Землю» у Франції та «Біологія і геологія» в Іспанії.

Другий інтегрований курс «Фізика-Хімія» передбачає такі теми: у 7 класі  – «Простір» 
(Всесвіт і відстані у Всесвіті; Сонячна система; Земля, Місяць та сили тяжіння), «Матеріали» 
(будова матеріального світу, речовини та суміші, фізичні та хімічні перетворення, фізичні та 
хімічні властивості матеріалів, розділення сумішей), «Енергія» (джерела та передача енергії); 
8 клас – «Хімічні реакції» (уявлення про хімічні реакції, типи хімічних реакцій, швидкість 
хімічних реакцій), «Звук», «Світлові хвилі та їх поширення», «Оптичні явища»; 9 клас – «Рух 
та сила» (рухи на Землі; сили, рухи та енергія; сили та рідини), «Електрика», «Класифікація 
матеріалів» [11]. 

Цей курс також подібний до аналогічних курсів в інших країнах.
Висновки. Інтегровані курси з природничих наук сьогодні вивчають у різних країнах світу. 

Установлено, що в Іспанії, Франції та Португалії передбачено інтегрований курс «Фізика-
Хімія» та курси, що поєднують знання біології, геології, астрономії та інших природничих 
наук (у Франції – «Науки про життя та Землю», в Іспанії – «Біологія і геологія», у Португа-
лії – «Природничі науки»). Зміст цих курсів переважно подібний, проте кожен із них має свою 
специфіку. Такі ключові поняття, як «біорізноманіття», «сталий розвиток», «енергія», «клімат» 
є наскрізними і формуються в курсах усіх країн. Викладання інтегрованих курсів у європей-
ських країнах ґрунтується на використанні дослідницького підходу, проведенні експериментів 
та спостережень, виготовленні моделей, вимірюванні, виконанні проєктів та ін.

У Новій українській школі природничі науки вивчають у єдиному інтегрованому курсі 
природничої освітньої галузі («Пізнаємо природу», «Природничі науки» або «Довкілля») у 
5–6-х класах, а із 7-го класу – окремими предметами. Порівняно з інтегрованими курсами 
інших країн в Україні менше уваги звертають на геологічний складник, який варто було б роз-
ширити у відповідних модельних навчальних програмах. Крім того, українським педагогам 
доцільно запозичити приклади міжпредметних зв’язків фізики і хімії, які реалізуються в інте-
грованих курсах «Фізика-Хімія» у Франції, Іспанії, Португалії та ін.

Потребують перегляду інтегровані завдання для здобувачів освіти, спрямовані на розвиток 
їхньої природничо-наукової компетентності, а також зміст навчального матеріалу інтегрованих 
курсів з урахуванням стратегії сталого розвитку.

Цінними для українських учителів є дидактичні матеріали, розроблені європейськими педа-
гогами, які можна адаптувати для використання на уроках і в позакласній роботі з природни-
чих предметів.

Інтегровані курси природничої освітньої галузі вивчають у багатьох країнах Європейського 
Союзу. Тому завданням наших подальших досліджень буде аналіз природничої освіти інших 
європейських країн.
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